SUGGESTIONS DE JEUX A
TRACER DANS LES COURS
D’ECOLE

PAR CAROLE CARUFEL
EDUCATRICE PHYSIQUE BENEVOLE
21 MARS 2011
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SUR L’ASPHALTE

Chemins pour petites autos (environ 16 pi X 16 pi)
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Jeux d’équipe (environ 8m X 16 m. Pour le 1 cycle, on peut tracer 8m X 13 m.)
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Aire de médiation

Marelle Coupe Stanley
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Marelle boule de
gomme :

1,5mX3,6 m
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Autres variétés de marelle

Voir pages suivantes.

1 case de marelle : 0,5 m hauteur X 0,8 m de largeur
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Jeu des lettres (3 m X 3 m. 36 cases.)

Terrains pour balle au mur (5,5m X 7 m)
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Jeu d’échec (2,85 m X 2,85 m. Chaque case mesure 35 cm.)

Serpents/échelles (6, 5 m X 6,5 m; 36 cases. 3 serpents et 3 échelles.)
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4 coins (5,5m X 5,5m)
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Basketball (10 m X 20 m)




