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1. A.M.I.E.S.

Accroche

Pour accrocher vos jeunes, utiliser un 
réflexe de survie automatique.
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1. A.M.I.E.S.

Accroche

Pour accrocher vos jeunes, créer de la 
confusion!!!
Par exemple, en sortant un objet 
special: un DÉ!
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1. A.M.I.E.S.

Multisensoriel
Parlez aux oreilles mais aussi aux yeux 
et au corps!
Impliquez toutes les intelligences.
Exercice: regarder à droite 2 fois
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1. A.M.I.E.S.

Multisensoriel
“La mémoire contient beaucoup plus que des mots et les 

mots n’expriment qu’une partie de ses informations. 

Les techniques d’Impact offrent une 
communication à double sens
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1. A.M.I.E.S.

Intéressant
Incorporer la surprise, la nouveauté et la 
variété réduit la predictabilité et augmente 
le niveau d’attention (Keller).
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1. A.M.I.E.S.

Élémentaire

Notre neurologie s’implique plus 
facilement dans ce qui lui demande le 
moins d’effort; plus c’est simple et déjà 
connu, plus c’est facile!
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1. A.M.I.E.S.

Émotions

En choisissant des objets déjà chargés
En créant des codes: PPPP, OHIO, 
Trou dans le ventre
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1. A.M.I.E.S.

Suivi
La répétition est l’amie de la mémoire
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Plus de 40
formations 
disponibles 

en ligne
+

20+ livres 
pour faire
une réelle 
difference 
dans votre 
quotidien!

www.academieimpact.com
1-888-848-3747

http://www.academieimpact.com/
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