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L improvisation au service de la
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*Présentation inspirée de la formation en improvisation élaborée en collaboration avec Mme Geneviéve
Lamoureux, enseignante a I'Ecole des Hautes - Plaines d’Airdrie
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Pourquoi la construction identitaire est si importante?

«C’est la clée pour renforcer la vitalité¢ des communautés francophones
adu Canada.

On souhaite que les jeunes fassent une place significative a la langue
francaise et a la culture francophone dans leur vie . Que la francophonie
devienne une part de leur identite, foute leur vie .»

- ACELF, 2024



$consortium i JOURNEE EDUCAIDES

"2 provincial francophone fowncoghones de KARerta

PRENDRE CONSCIENCE DE SON INFLUENCE

LES INTERVENTIONS EN CONSTRUCTION IDENTITAIRE FRANCOPHONE DOIVENT :

% [0 sinscrie dans la francophonie contemporaine
P] misersurla créativité et fimnovation
< [l valoriserladiversité
[ favoriserfactionconcertée
[ déwelopperunrapport positf alalangue frangaise
[ créerdesliensauseindelafrancophonie
)l encousgerlamobiisaton
[ viserdeseffersdurables

Source : ACELF, 2024, https://acelf.ca/construction-identitaire/
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Qu’est-ce que l'improvisation ? (Guide p. 7-8)

L’'impro se joue a 2 équipes.

Le contenu de la carte : Theme, types d’'impro : mixte et comparée, catégories, nombre de joueurs,
durée

Liste du matériel nécessaire pour jouer de I'impro ( p.18 du guide)
Les caucus (30 secondes) p.17 et 18
Le déroulement d’'un match et les différents rdles.

Exemple video LNI 00:00 a 5:55/22:30 a 27:00
Exemple intro des joueurs scolaire

Exemple primaire

Exemple secondaire


https://enclasse.telequebec.tv/contenu/Limprovisation/2510
https://docs.google.com/document/d/19Cpp2rXaePjbEZoLI8GdlZj8vsoQrE_435BIsgjDHuw/edit
https://docs.google.com/document/d/19Cpp2rXaePjbEZoLI8GdlZj8vsoQrE_435BIsgjDHuw/edit
https://docs.google.com/document/d/19Cpp2rXaePjbEZoLI8GdlZj8vsoQrE_435BIsgjDHuw/edit
https://www.youtube.com/watch?v=URjQ-7N3HCk&t=8s
https://drive.google.com/file/d/1nm6p9L8bfqG5IZeVTTjiSLXASHW6X-aw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MKih7dXAGgExpvl3xcDB6seQ61C-w6ob/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18ZM-AIdx-4sE03P-5lJWmpV54A8oZ2O7/view?usp=drive_link
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Les catégories d’'improvisation

Libre

Accessoire imposé
Saute - mouton

A la maniére de...
Chantée

Rimee

Musicale

(Guide p.9-10)

Sans paroles
Histoire de péche
Sans frontiéres
Sans limites
Raccourcie
Fusillade

Best of ...


https://docs.google.com/document/d/19Cpp2rXaePjbEZoLI8GdlZj8vsoQrE_435BIsgjDHuw/edit
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Les péenalites

Une pénalité est signalée par l'arbitre, a 'aide du gazou, pendant le
jeu, mais les annonces sont données par I'animateur du match
seulement quand les deux équipes ont fini de jouer. A ce moment, le

capitaine de I'équipe peut entrer dans la patinoire pour demander des
explications a l'arbitre.

La liste des penalités se trouve aux pages 13 a 16 du guide.


https://docs.google.com/document/d/19Cpp2rXaePjbEZoLI8GdlZj8vsoQrE_435BIsgjDHuw/edit
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Differents ateliers pour apprendre a jouer

Il faut penser a développer les compétences suivantes :

L'’écoute : Le mot dans le lac, continuer I'histoire,

L’observation : Jeux de miroir, zip- zap- zop, la claque, Oy!, le sac magique
La projection : L’exercice des balcons, les vocalises

Création de personnages : le banc de parc, 'autobus, le caissier, le gardien de but, le chauffeur de
taxi, le psychologue, I'entrée des personnages.

Interprétation d’émotions : La zone d’émotion, la marche des émotions, la pige des phrases et des
éemotions

Travail d’équipe : le principe du oui, de la perche et du moteur

e Voir les liens a la derniere page. plusieurs activités sont détaillées dans ces liens ou dans le
guide d’improvisation.
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Pour formatio eautage pour faire des parties entre école ou
recrutement de joueurs pour les événements ci - haut, contacter
yoan.barriault@francosud.ca



https://lafsfa.ca/inscriptions-copy/
https://jeuxfc.ca/
mailto:yoan.barriault@francosud.ca
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Des ressources pertinentes

Planification annuelle d’ateliers d’impro

10 mythes autour du match d’'impro

Guide d’improvisation de la
Colombie- Britannique

Activités de réchauffement 2

Activités de réchauffement 3

Activités de réchauffement 4

Les activités de théatre ou
d’'improvisation de Sac a dos

Thémes d’'improvisation 1

Thémes d’improvisation 2

Cartes d’'improvisation (payant sur
Mieux enseigner)

Générateur de cartes d’impro  (payant
sur Dramaction) ou Gratuit

Histoire de I'impro (pour votre culture
personnelle)

Plan de patinoire d'improvisation 1

Plan de patinoire d’improvisation 2

LE MATCH

D'IMPRD

P
| lejeudela

LIGUE NATIONALE D'IMPROVISATION

ey

10 ans+

Adapté du concept original de Robert Gravel et Yvon Leduc



https://docs.google.com/document/d/1rXrTJ0oUw64_4ej7DOlULHxeFJ6fTzq_FxEMpMRrDuI/edit?usp=drive_link
https://lni.ca/10mythes/
https://drive.google.com/file/d/1O6XEbK6NTF8Jd3kfxKNRd0_Sve4CnWIi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1O6XEbK6NTF8Jd3kfxKNRd0_Sve4CnWIi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HYq9m9Lv49sBpJr__kIbiVvTImgrtRDv/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1B-5_dM5qB2pcwhB0c7i0zi0HGGqadEBJ/view?usp=drive_link
https://seduc.cssdd.gouv.qc.ca/servicesdegarde/files/2018/09/Improvisation.pdf
https://toujoursensemble.org/wp-content/uploads/2020/03/Activite_s_de_the_a_tre_et_d_improvisation_-_SA_a_dos_-_Toujours_ensemble.pdf
https://toujoursensemble.org/wp-content/uploads/2020/03/Activite_s_de_the_a_tre_et_d_improvisation_-_SA_a_dos_-_Toujours_ensemble.pdf
https://www.dramaction.qc.ca/fr/improvisation/themes-dimprovisation/
http://ekladata.com/ItYUGs5bYxakFUP78pzMZindErM.pdf
https://www.mieuxenseigner.ca/boutique/
https://www.dramaction.qc.ca/fr/produit/generateur-de-cartes-dimprovisation-xls/
http://www.improse.net/res/genetheme.htm
https://www.tribu-talent.com/le-match-dimprovisation-de-ses-origines-a-aujourdhui/
https://impronb.wordpress.com/docs/documents-de-tournoi-2/plan-de-construction-bandes-dimprovisation/
https://drive.google.com/file/d/1odgJqnwm8IwmfJdbH_mS6th8oKhf7MRk/view?usp=drive_link
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