
  

 

Activités 
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Vendredi 

 

 
 
 

          

 
 
 

          

 
 
 

          

 
 
 

          

 
 
 

 
 
 

         

 
 
 

          

 
 
 

          

 
 
 

          

 
 
 

          

 

Types d'activités physiques   Organisation des activités 
  

 

 
 

 
 

 Élèves Éducateur physique 

Titulaire de classe Équipe-école 
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Activités en classe Retour au calme Déplacements  

actifs 

Activités à 

l’extérieur/          

au gymnase 
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