
 

 

FORMATION ADOBE PHOTOSHOP / PREMIERE ELEMENTS 

24 septembre 2013 

Qui ne connait pas Photoshop, le célèbre logiciel de retouche d’images? Depuis 2012, les conseils 
scolaires francophones de l’Alberta font partie de l’entente permettant d’installer la suite Adobe 
Master CS6 de même que les logiciels Photoshop Elements et Premiere Elements.  À l’occasion de 
cette formation, les participants auront l’occasion d’optimiser leurs photos et de les intégrer 
dans un projet vidéo.  Ils expérimenteront ensuite Premiere Elements 11 dans le cadre d’une 
formation pratique sous la forme de la gestion d’un projet vidéo, de A à Z. 

Plan de la formation 

08h30 Mot de bienvenue 

08h35 Connexion à eFormation 

08h45 Optimiser ses photos avec Photoshop (retour) 

• Comprendre le formation de l’image 
o taille, résolution, rééchantillonage 
o image matricielle et image vectorielle 
o modifier la taille d’une image 

• Recadrer 
• Autres éléments du menu 

10h00 Pause 

10h15 Gérer un projet vidéo 

• Le scénario et le découpage des scènes 
• Utiliser un caméscope – optimisation et précautions 
• La prise d’images : considérations techniques et éthiques 

11h00 Exercices pratiques de prise d’images en équipes 

12 h00 Dîner 

13h00 Premiere Elements : prise en main 

• Importation d’images et de vidéos 
• Ajouter une piste audio 



• Optimiser sa vidéo avec des filtres des transitions 
• Ajouter des titres à sa vidéo 
• Exporter sa vidéo 

 

NOTE : Les participants qui n’ont pas participé à la première formation sur Adobe Photoshop CS6 
pourront profiter du temps de prise d’images vidéos pour parfaire leurs compétences avec ce 
logiciel. 

* Il est important que les participants apportent leur ordinateur doté des logiciels Adobe 
Photoshop CS6, Adobe Photoshop Elements 11 et Adobe Premiere Elements 11. 

 

 


