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Les remèdes à base de plantes médicinales

Projet de recherche
[bookmark: _GoBack]

Qu’aimerais-tu savoir sur les remèdes à base de plantes médicinales? 
Pense à la façon dont les plantes peuvent t’aider.  

Préparer une présentation PowerPoint ou une affiche au sujet d’une plante médicinale.

Choisis une des plantes suivantes pour faire ta présentation : le millepertuis commun, le ginseng, une échinacée, l’ail, le ginkgo, la grande camomille, le chou palmiste nain ou toutes autres plantes approuvées par ton enseignant. 

Ta présentation devra contenir :
1. Page de présentation
2. L’histoire ou l’origine de la plante
3. Ses ingrédients médicinaux
4. Les produits qui contiennent ces ingrédients médicinaux
5. Les troubles que cette plante soigne
6. Son efficacité
7. Les mises en garde
8. Ses effets secondaires
9. Votre point de vue
10. Bibliographie
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