
  

NOUVEAUTÉ
Cartes 

« Cerveau-direction : TDAH »

14,95$

Avec l’expertise développée depuis notre 
ouverture en 1997, nous avons commencé 

à produire nos propres outils. 

Le TDAH est souvent accompagné 
d’autres défis reliés à la planification et 
l ’organisation, à la gestion des 
émotions, à l’activation, à la mémoire 
de travail, à la gestion du temps ainsi 
qu’à la métacognition. 

Les cartes «  Cerveau-direction : 
TDAH  »visent donc à soutenir les 
parents et les enseignants dans le 
d é v e l o p p e m e n t d e h a b i l e t é s 
(compétences) auprès des enfants et 
des adolescents qu’ils accompagnent. 

Nos produits
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TDAH
Voici une panoplie de 
livres permettants aux 
enseignants et aux 
parents d’en connaitre 
davantage sur le TDAH. 

De p lus, les out i ls 
proposés, sont idéals 
pour aider un apprenant 
p r é s e n t a n t c e t t e 
condition.

100 idées pour mieux 
gérer les troubles de 
l’attention

28,95$

Guide de survie pour les 
enfants vivant avec un 
TDAH

16,95$

Mon cerveau a besoin 
de lunettes

19,95$

Mon cerveau a 
ENCORE besoin de 
lunettes

19,95$
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Coussin Disco-Sit

35,95$

Le lézard lourd

44,95$

Tangle Junior

3,45$

Time Timer PLUS

41,95$

Les 
pictogrammes : 
Tome I et II

49,95$ ch.

Champion de 
l'organisation

12,95$
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Disponibles en précommande
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Nos produits

La collection 100 idées

Facile d’accès, la collection 100 idées propose aux enseignants et aux familles des 
exemples concrets de pratiques pédagogiques permettant d’optimiser l’acquisition des 
premiers apprentissages par les enfants.

100 idées pour mieux 
gérer les troubles de 
l’attention

28,95$

100 idées pour aider les 
élèves dyspraxiques

28,95$

100 idées pour aider 
les élèves en difficulté à 
l’école primaire

27,95$

100 idées pour 
développer la mémoire 
des enfants

28,95$

100 idées pour aider les 
enfants dyspraxiques

26,95$

100 idées pour aider 
les élèves dyslexiques

28,95$

100 idées pour aider les 
élèves 
dysorthographiques

28,95$

100 idées pour gérer les 
troubles du 
comportement

28,95$

100 idées pour que 
tous les enfants 
sachent lire

26,95$

100 idées pour aider les 
élèves dyscalculiques

28,95$

100 idées pour gérer sa 
classe

27,95$
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Le volcan des émotions

22,95$

Ces affiches aideront l'enfant à prendre conscience de ses émotions et des 
solutions qui s'offrent à lui pour éviter qu'explose le volcan. Cette ascension est 
divisée en 4 phases. En bas de l'affiche, tout va bien. À la 2e phase, un 
problème se présente mais l'enfant a la possibilité de le régler immédiatement en 
trouvant une solution. À la 3e phase, se présente l'anxiété et l'affiche lui suggère 
de se calmer en respirant profondément. Puis, à la dernière phase, le volcan 
explose et il est indiqué que l'enfant doit se retirer. À chacune de ces étapes, une 
solution est proposée afin de lui permettre de retrouver son calme et de choisir 
finalement une solution plus éclairée. Cet ensemble comprend deux affiches 
laminées ( de 32,4 cm X 24,8 )dont un volcan des émotions et une valise de 
solutions incluant 15 pictogrammes en plastique ( de 5 cm X 5 cm ).

ROUGE, JAUNE, VERT : Je 
maîtrise ma colère

4,95$

Idéale pour le « Coin de la colère » ou pour 
la chambre de l’enfant, cette affiche 
sympathique est un outil efficace pour 
améliorer la gestion de la colère.

Gestion des émotions
Voici des outils pour les enfants et les 
adolescents qui ont des difficultés à 
gérer leurs émotions ou qui sont 
anxieux. 

Nos produits
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GRRR!!! Comment 
surmonter ta colère

14,95$

Incroyable Moi 
maîtrise son anxiété

19,95$

N’agis pas en cro-
magnon

19,95$

Extraordinaire Moi 
calme son anxiété de 
performance

19,95$
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Développement de l'enfantTechniques d’impactRelations familiales

Nos produits
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100 trucs pour 
améliorer vos relations 
avec les enfants

14,95$

Techniques d’impact pour 
grandir : Enfants

29,95$

Attention : Estime de 
soi en construction

14,95$

100 trucs pour 
améliorer vos relations 
avec les adolescents

14,95$

Techniques d’impact pour 
grandir : Adolescents

29,95$

Formidable Moi 
apprend à vivre avec 
des parents séparés

19,95$

Techniques d’impact pour 
grandir : Adultes

29,95$
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Autres livres

La dyslexie démystifiée

29,95$

Ce livre fait un tour d'horizon de la dyslexie et de ses troubles 
associés. En tant que parent ou enseignant: vous verrez pourquoi il 
vaut mieux détecter les signes de la dyslexie le plus tôt possible et 
agir rapidement; vous découvrirez ce que la recherche suggère à 
propos de l'évaluation et des types d'intervention; vous pourrez mieux 
repérer les difficultés de lecture des jeunes et adopter des stratégies 
concrètes d'intervention; vous comprendrez à quel point l'apport 
d'une équipe multidisciplinaire peut se révéler efficace.

Livre coécrit par 
Marie-France 
Maisonneuve, 
fondatrice de la 

Clinique 
d’apprentissage 

spécialisée
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