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Jeu de réglette 
Nombre jusqu’à 5 

 
 
 

Nombre de joueurs : 2 ou 4  

 
 
 
Matériel 
 
Piste de jeu (voir Fiche reproductible) 
Des réglettes de 1 à 5 (utiliser des vraies réglettes ou utiliser les réglettes de papier (voir Fiche 
reproductible) 
Deux dés reconfigurés (utiliser des dés ordinaires sur lesquels on colle des gommettes): 
-  l'un avec 4 faces + et 2 faces - 
-  l'autre reconfiguré 0, 1, 2, 3, 4, 5 
 
 
Objectif :  
 
L’objectif est d’être la personne qui place la dernière réglette à la fin de la piste (de façon 
exacte). 
 
 
Comment jouer : 
 
À tour de rôle, lancer les 2 dés en même temps et agir conformément au tirage. 
Exemple : vous obtenez un + et 3.  Ceci veut dire qu’il faut mettre une réglette de longueur 3 sur 
la piste.  C’est un ajout. 
Exemple : vous obtenez un – et 2 veut dire qu’il faut vider 2 cases.  C’est un retrait. 
 
Lorsqu’on rencontre un virage, il faut décomposer pour compléter la tâche à faire. 
 
 
Variantes : 
 
Ajouter les réglettes 6 à 10.  Dans ce cas, il faudra un dé à 10 côté numéroté de 1 à 10. 
 
Demander aux élèves de créer une nouvelle piste de réglettes. 
 
 
 
 
 

 

 
 


