
  
Atelier B3 (Salle 166) 

Stratégies Mnémotechniques 

 (élémentaire-secondaire)  

Déroulement de l’atelier  

         Thèmes                                   Déroulement                              Temps 

Introduction Tour de table et explication de l’atelier 10 min. 

Jeu des consignes Suivre des consignes précises, dictées par 
l’animatrice. Travaille d’équipe. 

10 min. 

Jeu de la magie Toutes les personnes doivent être attentives 
afin de découvrir le truc de  magie. Jeu 
d’observation et d’analyse. 

10 min. 

Jeu des 28 
animaux 

À partir d’un texte, les personnes (en équipe 
de deux) devront y découvrir des animaux 
cachés. 

15 min. 

Partage d’idées En équipe, les personnes devront trouver et 
écrire différentes strategies de mémoire 
(auditive, visuelles et association), qu’ils 
connaissent et utilisent avec les élèves 
auquels ils sont attitrés. Ensuite, partage 
avec tout le groupe verbalement. 

20 min. 

Jeu visuel Ils devront avoir l’oeil vi fen regardant une 
image que quelques secondes. 

5 min. 

Visionnement 
audio visuel 

Ils devront regarder un court video tout en 
pregnant quelques notes. Puis, ils auront à 
partager ce qui ont pu mémoriser. 

15 min. 

Matériels 
documentaires 

Je partagerai des documents qu’il pourront 
les informer au sujet des strategies 
mnémotechniques. 

5 min. 

 

Remplir la formule d’évaluation 


