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03% de Toute Communication est...
Non Verbale

95% Physiologie
(Posture, Respiration, Mouvement)

38% Voix
(Ton, Tempo, Volume de la voix])

7% Mots

DAVID BERNARD



NOTION #1

On ne peut pas
ne pas
communiquer...

On communique
meéme...
sans parler!




NOTION #2

COMMENT TU ES PARLE BEAUCOUP PLUS FORT
QUE CE QUE TU DIS...

Dans un environnement
social, la personne avec
IPETAT le plus
PUISSANT et STABLE
intfluence toujours les
autres dans la méme
direction...

Ton ATTITUDE

Ta SIGNATURE




NOTION #3 Les EMOTIONS marquent

PLUS que les MOTS

Les gens se souviendront

rarement de tout ce que

vous avez dit, mais 1ls se
rappelleront toujours

comment 1ls se sont
SENTIS en votre

PRESENCE.




Une PHILOSOPHIE qui AMPLIFIE
I’IMPACT

REMARQUEZ et MENTIONNEZ ce que les autres font de BIEN !!

— ~ - '

** Catch people doing something GREAT **



DOUBLEZ
L’ IMPACT
D’UN...




Bien fatigué
ou
Mal fatigué




Suivez-moi pour plus de
STRATEGIES...
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