
Combien de temps ça va durer?

	Matériel
	· Tableau

· Chronomètre ou horloge avec une aiguille des secondes

· Copies des cartes sur lesquelles sont énumérées des actions, (cartes obtenues en découpant la fiche reproductible no 5 : Actions courantes à la page 73) – un ensemble pour chaque couple ou petit groupe d’élèves

· Copies de la fiche reproductible no 6 : Heure/minute/seconde

	Niveau
	3e année

	Résultats d’apprentissage
	3e année, n° 1

Établir le lien entre le passage du temps et des activités courantes en utilisant des unités de mesure non standards ou standards (minutes, heures, jours, semaines, mois et années).
[CE, L, R]

3e année, n° 2

Établir le lien entre le nombre de secondes et une minute, entre le nombre de minutes et une heure, et entre le nombre de jours et un mois dans un contexte de résolution de problèmes.

[C, L, R, RP, V]

	Description de l’activité
	Cette activité met l’accent sur le concept de temps, tout en tenant compte des unités de mesure du temps, de la durée et du passage du temps. Les élèves doivent choisir leurs propres référents pour des secondes et des minutes et établir des liens entre des activités courantes et des unités de temps spécifiques.



Activité
1. Secondes et minutes

· Inscrivez les titres suivants au tableau : Secondes, Minutes.

· Pour préciser ce qu’est une seconde, demandez aux élèves de s’asseoir, de regarder l’horloge et de rester parfaitement immobile pendant une seconde.

· Demandez-leur ensuite de faire une séance de remue-méninges pour identifier des évènements qui pourraient durer une seconde. Notez toutes leurs suggestions sous le titre Secondes.

· Pour préciser ce qu’est une minute, demandez aux élèves de s’asseoir, de regarder l’horloge et de rester parfaitement immobile pendant une minute. Demandez-leur ensuite : Est-ce que c’est plus long ou plus court qu’une seconde? Est-ce que c’est beaucoup plus long, ou juste un tout petit peu plus long? Essayez de leur faire prendre conscience du fait qu’une minute est sensiblement plus longue qu’une seconde. Expliquez-leur ensuite qu’une minute est égale à 60 secondes.

Dites-leur ceci : Je vais chronométrer une minute, et vous allez faire l’une des actions suivantes :
· taper du pied;

· compter jusqu’au plus grand nombre possible;

· répéter votre nom autant de fois que possible.

· Invitez les élèves à faire une séance de remue-méninges pour identifier des évènements qui pourraient durer une minute. Notez toutes leurs suggestions sous le titre Minutes.


Extensions possibles/Variantes de l’activité
· Certains dentistes affirment que l’on doit se brosser les dents pendant deux minutes complètes pour les nettoyer vraiment bien. Demandez aux élèves de s’imaginer qu’ils sont en train de se brosser les dents pendant que vous chronométrez une durée de deux minutes. Cela donnera aux élèves une idée de la véritable durée de deux minutes.

2. Estimation de durées à l’aide de référents

· Si je vous demandais de laisser passer une minute, sur quoi pourriez-vous vous baser si vous n’aviez pas de montre ou d’horloge? Faites une séance de remue-méninges pour trouver des moyens de « chronométrer » mentalement une minute. Amenez les élèves à choisir leurs propres référents.

· Demandez aux élèves de fermer les yeux et de lever la main au moment où ils penseront qu’une minute est passée. Chronométrez une minute et notez quels sont les élèves qui sont capables d’évaluer approximativement une minute. Cela vous permettra de demander à ces derniers quelles sont leurs stratégies et de les partager avec le reste de la classe.

· Demandez aux élèves de former des groupes de deux. L’un des deux partenaires a un chronomètre ou peut voir une horloge analogique munie d’une aiguille des secondes. L’autre doit choisir sa propre stratégie et essayer de laisser passer une minute (sans regarder l’horloge) à partir du moment où son coéquipier lui donne le signal de départ. Celui qui a le chronomètre pourra ensuite lui dire dans quelle mesure son estimation d’une minute est proche de la réalité. Ils échangent ensuite les rôles et recommencent.

3. Heures, jours et mois

· Inscrivez les titres suivants au tableau : Heures, Jours, Mois.

· Demandez aux élèves de faire une séance de remue-méninges pour identifier des évènements qui durent une heure, et de décrire une suite d’évènements qui pourraient s’étaler sur une journée. Discutez avec eux de la relation qui existe entre le passage d’une heure et le passage d’une journée.

· Établissez clairement le fait qu’il y a 24 heures dans une journée.

· Demandez aux élèves quels évènements durent environ une demi-heure, et établissez le lien entre cette durée et une durée d’une heure.

· Faites référence au titre Mois que vous avez inscrit sur une feuille de papier graphique.

· Demandez aux élèves de faire une séance de remue-méninges pour identifier des évènements qui pourraient s’étaler sur un mois. Discutez avec eux de la relation qui existe entre une journée et un mois.

· Établissez clairement le fait qu’il y a approximativement 30 jours dans un mois.

4. Quelle unité de mesure de temps devrais-je utiliser?

· Distribuez aux élèves des copies de la fiche reproductible no 5 : Actions courantes à la page 73 ou d’un document du même type que vous aurez vous-même conçu en utilisant des activités plus pertinentes pour votre communauté.

· Les élèves découpent les cartes sur lesquelles sont inscrites des actions (page 73) et associent chacune d’elles à un des titres de la fiche reproductible no 6 : Heure/minute/seconde (page 74).

· Les élèves travaillent en petits groupes. Leur pile de cartes est tournée à l’envers. À tour de rôle, les élèves pigent une carte dans la pile et déterminent, en groupe, si l’activité inscrite sur cette carte devrait figurer sous le titre Heure, Minute ou Seconde, selon l’unité de temps qu’ils jugent la plus appropriée pour exprimer la durée de cette activité.

Remarque. – Pour certaines des variantes mentionnées, il pourrait y avoir plus qu’une solution correcte, à la condition que chacune soit justifiée par les élèves.
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Actions courantes

	Regarder votre émission de télévision favorite
	Se brosser
les dents
	Attacher vos souliers

	Revenir à la maison après l’école
	Prendre votre petit déjeuner
	Jouer une partie de hockey

	Faire le tour du terrain de jeu
à la course
	Faire 10 redressements assis
	Compter jusqu’à 100

	Écrire votre nom 20 fois
	Lire un livre
	Dormir toute la nuit

	Prononcer votre nom 10 fois
	Faire un bonhomme de neige
	Regarder un film

	Construire une tour de 50 cubes Unifix
	Claquer des doigts 15 fois
	Cligner lentement des yeux cinq fois

	Traverser le gymnase à la course une fois et revenir au point de départ
	Faire un sandwich
	Prendre un bain
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Heure/minute/seconde
	HEURE
	MINUTE
	SECONDE

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


